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,Wir zeichnen einen mutigen Film aus. Unser Gewinner ist aber auch ein Feel-Good-Movie,

aus dem wir mit einem Lacheln rausgegangen sind.

Dieser grofRartige Debutfilm hat uns gezeigt, dass das kein Widerspruch sein muss.

Der Mut dieses klugen Filmes liegt in seiner Schlichtheit. Es ist ein Film (iber Vater und Séhne,
dessen filmisches Universum eine kleine Welt im landlichen Osterreich ist.

Seine GroRe besteht aber darin, trotzdem das Universale des Menschlichen zum Thema zu haben.
Ein Film voller Zartlichkeit, der von Leben und Tod, von Herkunft und Zukunft handelt.”

Diagonale Graz, Jurybegriindung zur Auszeichnung als
Bester osterreichischer Dokumentarfilm 2016
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,lch habe meinen Vater nur einmal in meinem Leben weinen gesehen: als ihm bewusst wurde, dass er durch
die Scheidung von meiner Mutter die Halfte seines Besitzes verlieren wiirde. Eben jenen Besitz, der seit Uber
300 Jahren von Bauerngeneration an Bauerngeneration weitergegeben wurde.

Dass er durch die Scheidung auch noch seine Familie verlieren wiirde, war ihm anscheinend nicht so wichtig. Es
hat ihn zumindest nicht zum Weinen gebracht.

Bis heute frage ich mich, warum man Familienbesitz Giber seine eigene Familie stellt und ob man's auch anders
machen kann.

Einen Bauern, hat mein Vater immer gesagt, kann man erst dann verstehen, wenn man einmal mit ihm im Wald
war, oder am Feld, oder auf der Alm.

Ich mochte in diesem Film von meinem Vater und seiner Arbeit erzdhlen. Zeigen moéchte ich ihn aber nicht,
sehen wird man ihn trotzdem.”

Sigmund Steiner
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HOLZ ERDE FLEISCH

Ein Film von Sigmund Steiner
A 2016, 72 Min., DCP, Deutsch OF

Filmemacher Sigmund Steiner - selbst Bauernsohn - portraitiert in seinem essayistischen
Dokumentarfilm ,Holz Erde Fleisch“ drei Bauern bei der Arbeit im Wald, auf dem Feld und auf der Alm.
Eine Frage bestimmt alles: werden ihre Kinder eines Tages ihren Besitz iibernehmen oder stirbt der
Bauernberuf mit ihnen aus? Und wieso haben sie sich einst entschieden, die Arbeit ihrer Viter
fortzufiihren?

Obwohl keiner dieser drei Manner Sigmund Steiners Vater ist, gestaltet sich Holz Erde Fleisch als
sensible Auseinandersetzung des Filmemachers mit der eigenen Vater-Sohn-Geschichte.

,Einen Bauern, hat mein Vater immer gesagt, kann man nur dann verstehen, wenn man einmal mit ihm im
Wald war. Oder am Feld. Oder auf der Alm.” Auf der Suche nach dem Wesen des eigenen Vaters begleitet
Sigmund Steiner drei Landwirte bei ihrer Arbeit. In kontemplativen Naturaufnahmen und intimen Interviews
wird der Zyklus von Leben und Tod in all seinen Dimensionen erfahrbar: im Rhythmus der Natur, im Wechsel
der Generationen. Ein liebevolles Portrat eines schwierigen Vater-Sohn-Verhaltnisses.

Um mehr (ber den eigenen Vater und dessen Arbeit als Landwirt zu erfahren, setzt sich Sigmund Steiner mit
seiner bduerlichen Herkunft auseinander und begleitet einen Forstwirt, einen Gemisebauern und einen
Schafziichter bei ihrer Arbeit. In den Interviews mit den Protagonisten und ihren Familien ist nicht nur die Frage
nach der Zukunft der Landwirt/innen und der Bereitschaft der Nachkommen, das Erbe ihrer Vorfahren
anzutreten, von Bedeutung. Ebenso erzihlt die Elterngeneration von ihrer Kindheit, ihrem Verhéltnis zu den
eigenen Eltern und zur Tradition — ein Umstand, in dem sich die Beziehung zwischen dem abwesenden Vater
und dem Filmemacher selbst spiegelt.

,Holz Erde Fleisch” entspringt einem sehr persoénlichen Anliegen: der Suche nach dem Wesen dieses Vaters,
dem Bedirfnis nach einem tieferen Verstandnis fir einen Mann, der dem Familienbesitz hohere Prioritat
beimisst als der Familie selbst. Es ist ein sehr privater und berlihrender Essay, der in kontemplativen
Einstellungen Einblicke in die Arbeit in und mit der Natur gewdhrt, den Zyklus von Leben und Tod
allgegenwartig spiirbar, Zeit in all ihren Dimensionen erfahrbar werden ladsst: bei der Saat und Ernte einer
Kartoffel, beim Aufziehen und Schlachten eines Tiers, beim Pflanzen und Fillen eines Baums — Leben und
Arbeit in Abhangigkeit vom Rhythmus der Natur.

Der Blick auf den natirlichen Kreislauf des Generationenwechsels miindet in einer Perspektivenverschiebung,
die schlieflich eine emotionale Anndherung des Filmemachers an den Vater zu ermdglichen scheint. Man
meint einen Mann zu erkennen, der kein gieriger Egoist war, sondern ein Idealist, der immer nur einer Idee
gefolgt ist: der Bewahrung eines Lebens fiir die ndchste Generation. Sigmund Steiner in ,Holz Erde Fleisch”:
,Vielleicht ist zwischen Filmarbeit und Holzarbeit gar kein so groRer Unterschied.”

(Katalogtext Diagonale 2016)
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,ein einzigartiges, intimes Bild einer ansonsten oft ignorierten Bevdlkerungsschicht”
ORF, Alexander Musik

,Das Portrat dreier Kleinbauern besticht durch seine Umsicht, Ruhe und Konzentration, mit denen
es Schwierigkeiten zwischen Generationen erkundet, Traditionen weiterzugeben, anzunehmen.”
Der Standard, Dominik Kamalzadeh

,Sigmund Steiner, der den eigenen Hof nicht Gbernehmen wollte, gelingen in diesem stillen,

schonen Film wunderbare Einblicke in die Lebenswelten von Landwirten und in ihre Auseinandersetzung
mit der Generationenfrage.”

Wiener Zeitung, Matthias Greuling

,Und gerade im dokumentarischen Bereich fand sich ... unerwartet Kostbares: Filmakademie-Abganger
Sigmund Steiner zeichnet in ,,Holz Erde Fleisch” den Arbeitsalltag und die Weltsichten dreier Bauern nach,
in aller Ruhe und Klarheit ...”

Profil, Stefan Grissemann (zur Diagonale 2016)
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BIOGRAFIEN

SIGMUND STEINER

Geboren 1978 in Judenburg/Steiermark. Aufgewachsen
auf einem Bauernhof. Danach Regiestudium bei
Wolfgang Gliick und Michael Haneke an der
Filmakademie Wien.

Arbeitet als freier Filmemacher in den Bereichen Regie,
Kamera & Schnitt in Wien.

www.sigmundsteiner.com

FILME (Regie)

© Michael Scindegger

2016 Holz Erde Fleisch Dokumentarfilm, 72 Min., Buch, Regie, Schnitt

2006 harz Spielfilm, 13 Min., Produktion Filmakademie Wien

2004 california Dokumentation, 21 Min., Produktion Filmakademie Wien
2003 firn Spielfilm, 7 Min., Produktion Filmakademie Wien

2000 schlachten Dokumentation, 7 Min., Produktion Filmakademie Wien
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HOLZ

Martin Gerstorfer lebt in Zissersdorf (Waldviertel). Nach
mehreren Auslandsaufenthalten in Australien
Ubernahm er die elterliche Forstwirtschaft, die seit
Generationen innerhalb der Familie Gibergeben wird.
Gemeinsam mit seiner Frau Niki hat er zwei kleine
Tochter.

ERDE

Matthias Hertl lebt in Stronsdorf (Weinviertel). Er
bewirtschaftet mit seiner Frau Maria den gemeinsamen
Hof. Die beiden haben drei berufstatige Kinder (zwei
S6hne und eine Tochter), die in ihrer Freizeit auf dem
Hof mithelfen. Die Hertls sind auf Gemise spezialisiert
und vermarkten ihre Produkte direkt an den Kunden.
Jeden Samstag betreiben sie einen Stand am
Hannovermarkt in Wien.

FLEISCH

Herbert Lang zlichtet Schafe und fiihrt gemeinsam mit
seiner Lebensgefdhrtin Silvia einen Reithof in Kirchbach.
(Stidoststeiermark). Selbst auf einem Bauernhof
aufgewachsen, arbeitete er zwischendurch als
Grafiker.Seine drei Kinder sind erwachsen, aber die
Frage der Hoflibergabe hat sich noch nicht gestellt.
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»FILM- UND HOLZARBEIT SIND GAR NICHT SO UNTERSCHIEDLICH*

Sigmund Steiner im Gesprach mit Claus Philipp

Im Vorspann bezeichnest du Holz Erde Fleisch als einen Film iiber deinen Vater, den man aber im Film nicht
sehen kann. Konntest du ein erstes Bild beschreiben, von dem aus du dachtest, es wiirde Sinn machen, einen
Film wie diesen in Angriff zu nehmen?

Sigmund Steiner: Urspriinglich wollte ich eine Dokumentation tber Arbeit und das Verhaltnis vom Arbeitenden
zum Material machen. Eine zweite Idee kreiste um abwesende Vater. Diese beiden Sachen sind in meiner
personlichen Geschichte zusammengekommen und ich hielt es fiir spannend, sie zu verbinden. Dass ich meinen
Vater im Film nicht zeige, hat damit zu tun, dass wir schon langer keinen Kontakt mehr miteinander haben. Ich
hatte es komisch gefunden, wie in einer TV-Reportage an der Haustir anzuklopfen und mit der Kamera drauf
zu halten. Mein Bild von meinem Vater reprasentiert natirlich auch nur einen Aspekt der ,Wahrheit“. Ich
hoffe, dass sich die Zuschauer und Zuschauerinnen ein eigenes Bild von ihm und meiner Beziehung zu ihm aus
verschiedenen Teilen zusammenbauen kénnen.

Es gibt ein paar Momente im Film, wo es tatsdchlich zu einer Kommunikation zwischen den Generationen kommt
- oder auch nicht. Und am Schluss steht fast schon ein Idealbild, wenn der Holzbauer seiner kleinen Tochter sein
Hab und Gut gewissermaBen ,,iibergibt“. Ist das eine Situation, die du dir mit deinem Vater gewiinscht hattest?

Ja, zum Teil schon. Ich halte es fiir eine schone Aufgabe, fir ein Stiick Boden ,verantwortlich” zu sein, zu
schauen, dass es nicht verwildert, dass etwas wachsen kann, dass es einen Sinn hat — ob nun &sthetisch fiirs
Auge, oder als Futter fiir Tiere. Irgendwann habe ich halt gesehen, dass das fir mich an dem Ort und in der
Situation nicht ganz richtig war. Trotzdem finde ich es reizvoll, etwas zu gestalten. Und so wie sich manche in
der Stadt vielleicht eine Wohnung schon einrichten, macht ein guter Bauer das auch mit seinen Feldern und mit
seinem Wald.

Wiirdest du dieses ,Etwas besitzen und weitergeben wollen“ als etwas spezifisch Bauerliches betrachten oder
konntest du das auch fiir andere Lebens- und Arbeitswelten nachvollziehen?

Ja. Ich denke, jeder Elternteil wiinscht sich, dass sein Kind etwas von ihm hat, aber trotzdem ein eigenstandiger
Mensch ist. Und das gilt auch bei der Berufswahl. Da fuhlt man sich selbst vielleicht bestatigt. Aber es ist
schwierig, dass dieses Interesse so weit besteht, dass man den Beruf auch sein Leben lang ausliben méchte.
Ohne meine Affinitdt zum Bauerntum, die nach wie vor besteht, hatte ich den Film nicht gemacht. Ich kann es
nachvollziehen, wenn beispielsweise ein Handschuhmacher in Wien in dritter Generation sich tiberlegt, wie er
seine Kinder oder Enkelkinder motivieren kann, das Geschéaft weiter zu fihren. Es geht meiner Ansicht nach in
zwei Richtungen: Zum einen zum GroRbetrieb mit tiber 100, 200 Hektar, der viele Tonnen Erdadpfel erzeugen
kann und zum anderen zum kleinen Biobetrieb, der eine fast schon ausgestorbene Sorte wieder hochzieht und
kultiviert. Und zumindest im urbanen Lebensraum ist es so, dass die Menschen den Wert von Lebensmitteln
wieder neu schatzen lernen. Der Koch Eckart Witzigmann hat einmal gesagt, dass die Menschen fir Motordl
Unsummen ausgeben, weil ihr Auto nur das Beste bekommen sollte, und fiir sich selbst kaufen sie irgendein
billiges Zeug. Und das @ndert sich. Dass es bei einem Diskonter eine Bio-Linie gibt, hatte ich mir vor ein paar
Jahren noch nicht gedacht.

Siehst du den ,Generationskonflikt“ oder ,(Nicht-)Dialog“ als etwas spezifisch Mdnnliches? Oder ware das zu
weit hergeholt?

Vielleicht sind Méanner etwas sturer, wenn es darum geht, etwas weitergeben zu wollen und Frauen
akzeptieren es schneller, dass ein Kind auch etwas anderes machen will. Aber ich kann das nicht genau sagen.
Im béauerlichen Milieu war es frither einfach so, dass korperliche Arbeit im Vordergrund stand und daher ein
Bub/Mann den Hof Ubernehmen sollte. Andererseits sagt im Film derjenige, dem man es vielleicht am
wenigsten zutraut, das Feministischste, ndmlich dass es Gberhaupt kein Problem ist und Frauen den Betrieb
genau so gut schupfen kénnen wie Manner. Manuelle Arbeit wurde in den vergangenen Jahren von
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maschineller Arbeit zusehends zurilickgedrangt — somit spielt das Geschlecht meiner Meinung nach keine Rolle
mehr. Wenn es jemanden interessiert und man — wie Herr Hertl sagt — mit Liebe dabei ist, dann kann das jeder
machen.

In meiner Wahrnehmung ist die Bevorzugung der Sohne bei den Bauernfamilien, die ich kennen gelernt habe,
doch noch sehr stark vorhanden, was beinahe anachronistisch anmutet, wenn es um Dinge wie ein paar Hektar
Wald zum Beispiel geht. Ist dieser Eindruck falsch?

Ich glaube schon, dass das noch existiert. Wahrscheinlich weniger als vor 20 Jahren, aber noch immer nicht so
gleichberechtigt, wie es sein sollte. Unser Film macht das Thema ,,Mannlichkeit in der Krise” ja auch etwas auf.
Haben ,alte“ Werte noch so die selbe Bedeutung wie friither? Was gibt man an die Jungen weiter? Vater und
S6hne wissen selbst auch nicht oft, wie sie tun sollen, einen Kontakt zueinander zu finden — das bedarf glaube
ich, wie in jeder Beziehung, einer gewissen Arbeit.

Eine schone Pointe des Films ist es, wenn du beginnst deine Filmarbeit mit landwirtschaftlicher Tatigkeit zu
vergleichen ...

Ich bin irgendwann drauf gekommen, dass Film- und Holzarbeit gar nicht so unterschiedlich sind: In beiden
Fallen muss man etwas wegschneiden, damit anderes entstehen kann. Wenn im Wald ein groBer einem kleinen
Baum das Licht wegnimmt, ist es oft besser, den grofRen zu schneiden, damit fiinf andere besser nachwachsen
kénnen. Beim Film ist es auch oft so. Es gibt Lieblingsszenen, von denen man sich schwer trennen kann, und
wenn man es tut, merkt man vielleicht, dass sie gar nicht so stark sind und jetzt andere dafiir zum Licht
wachsen kénnen.

Bei ,,Holz Erde Fleisch“ lieB sich die Geschichte naturgemaB nicht drehbuchartig bestimmen, sie ergab sich aus
einer Organik steigenden Vertrauens, je nachdem wie viel die Protagonisten von sich Preis geben wollten. Was
hieB Recherche im Vorfeld und wie haben sich im weiteren Verlauf deine Beziehungen zu den Protagonisten
verdndert?

Wir haben wirklich sehr grofRes Gliick gehabt. Wir waren bei insgesamt fiinf Bauern, zwei davon haben nach
dem ersten Probedreh gemeint, das ware nicht das Richtige fiir sie. Die anderen drei habe ich liber Freunde
kennengelernt. Ich fand ihre Ausgangsgeschichten an sich schon spannend: Herbert, der zuerst Grafiker war, ist
wieder an den Hof zuriickgekommen. Martin, der zwei Tochter hat und vielleicht seinen Betrieb an eine von
ihnen weitergeben wird ... Zuerst haben wir miteinander telefoniert und ich versuchte zu erklaren, was ich
machen wollte. Um niemanden vorab zu verschrecken, habe ich mich anfangs damit zuriickgehalten zu
erzahlen, dass es ein Film Uber die problematische Beziehung zu meinem Vater ist, und lediglich gesagt, dass
ich einen Film Gber bauerliche Arbeit und Generationsfolge machen mdchte, was er ja auch ist. Ich habe dann
einen Tag bei den jeweiligen Bauern verbracht, damit wir uns kennenlernen konnten. Und dann hat es sich
eigentlich von Drehtag zu Drehtag ergeben, weil sie natiirlich gemerkt haben, dass uns dieses Projekt am
Herzen liegt und wir nicht bloB ein paar ,Sager” von ihnen wollten. Wesentlich geholfen hat sicher, dass wir nie
in einem Haus drehten, sondern immer nur auf dem Feld, im Wald, bei der Arbeit und dass wir nur zu dritt,
Kamera, Ton und ich, waren.

Eine Kamera verdndert immer etwas in einem Raum. War das auch bei deinen Protagonisten so? Dass da etwas
ausgesprochen wurde, was vorher nicht gesagt wurde?

Im Nachhinein lasst sich das schwer sagen — wenn die Kamera tberhaupt Thema war, dann héchstens am
ersten halben Drehtag, denn danach wurde sie ganz vergessen. Am ersten Tag war es auch bewusst so, dass
wir mehr zugeschaut und weniger zwischengefragt haben, sodass sie sich an uns und die Kamera gew6hnen
konnten.

Aber ich meine zum Beispiel die Szene mit dem Bauern und seinem Sohn im Kartoffelfeld. Das ist doch ein groBer
Schritt, in einer Offentlichkeit, die iiber das Familidre weit hinausgeht, diese Distanz so abzubilden. So etwas
kann man natiirlich lange unausgesprochen lassen, und hier wird das offen aufs Tapet gebracht.

Fiir uns war es natirlich super, dass das passiert ist. Aber ich glaube, das hat fir alle drei Geschichten etwas
gebracht. Dass sie (iber die Frage der Nachfolge geredet oder gar gestritten haben, war sicher auch schon vor
unserer Ankunft so. Aber die Momentaufnahme im Film mag fir sie neu sein. Und ich hoffe, dass das fir die
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Protagonisten gepasst hat. Im Nachhinein hat niemand gesagt, dass ihm etwas unangenehm war, oder er sich
unwohl gefiihlt hatte. Es gibt im Film auch keine zweiten Takes oder Wiederholungen.

Einige deiner Protagonisten haben den Film inzwischen gesehen. Was sagen sie dazu?

Alle drei haben gut reagiert und es hat ihnen gefallen. Die Erde-Familie war zum Beispiel ganz erfreut dariber,
wie schon die Bilder von ihrer Landschaft geworden sind. Es hat fiir Vater und S6hne gepasst — und ich denke,
alle haben sich wieder erkannt. Das Schdne an so einem Projekt ist ja, dass man danach auch ein bisschen mehr
Uber sich selbst erfahren hat. Es war fir mich psychotherapeutisch — und vielleicht in gewissem Sinne auch filr
die Protagonisten.

Das fiihrt mich zur letzten Frage: Du hast gesagt, dass dein Vater den Film inzwischen auch gesehen hat. Und
ohne jetzt zu sehr in persdnliche Details zu gehen - so muss er doch sehr bewegt davon gewesen sein, dass du
auch iiber alle Abwesenheiten hinweg deine Geschichte mit ihm so im Herzen behalten und ihm gewissermaBen
etwas davon zuriickgebracht hast.

Ich kann das schwer sagen. Ich denke, manche Sachen haben ihn erwischt und berihrt, aber er kann auch
vieles ausblenden. Er hat eine sehr selektive Wahrnehmung und hat sich die Sachen aus dem Film gepickt, die
fur ihn leichter zu verarbeiten waren. Aber ich habe auch nicht erwartet, dass mein Film seine Sicht auf die
Welt verdandern wiirde.
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